




中原大學知識通訊 多元學習
中華民國 �� � 年 � 月 � 日 �第五十期

↑ 社 群 文 案 實 務 成 果

↑ 倉 儲 與 物 流 管 理 實 習 之 環 境 照 片

↑ 與 pchome thai 公 司 指 導 同 仁 Eva 合 影↑ 影 片 製 作 實 務 成 果 與 過 程↑ 實 際 上 架 的 商 品 文 案↑ 公 司 附 近 的 B T S 站 A S O K

海外企業實習：泰國
多元學習

這次我今年在泰國 PCHOME 公司實習的時間為 �� 天的時間，從 ��/�� 到 ��/�� 的這一個月的實習中，我學習到
了 很 多 相 關 知 識。 例 如， 在 上 架 一 個 商 品 時， 編 輯 的 短 長 文 說 明 也 是 吸 引 顧 客 購 買 的 重 要 關 鍵。 每 一 個 步 驟 都 不 能 輕
忽，原本大家都沒注意的小細節也需要慢慢修正。在文字編輯修正的過程中，我還泰國許多泰國商品，例如 Putawan
以及許多泰國品牌餅乾和文藝小眾品牌。 我認為作為電商， 要了解很多品牌和消費者的偏好。 就像我自己去百貨公司逛
街，如果看到自己寫過的商品，就會更了解它們的內容故事，會有一種成就感。

在前三週，我選擇了影片展示和商品文案，我必須了解選取商品的特性和使用說明，以吸引大家注意到這個商品。
我覺得這也是一個非常有趣的體驗。比如，我選擇了一個香氛品牌，在影片中分別介紹了蠟燭、香袋和擴香瓶。我找
了很多不同的景色取景，希望能拍出獨特的氛圍感，引入情境，希望大家能夠共情，被這個產品所吸引。第四周，我
選擇了商品文案的介紹，主要是撰寫了四個社群平台的文案，我也做了很多功課，了解如何讓它們看起來更吸引客群，
製作標題、照片等，我也找了很多場景進行拍攝，希望能夠在看文案的時候吸引眼球，促進購買。這些經驗既有趣也
從中學到很多東西。

在實習過程中，我認為不僅學到了實務經驗，還學到了電商背後的經營模式和理念，包括跨境電商所遇到的困境以
及如何解決問題，在選擇產品、挑選店家甚至與廠商接洽時都充滿了困難。主管 Eva 也分享了將台灣商品銷售到泰國
時遇到的問題，需要考慮的方面非常多，例如當地的消費水平、物流系統是否完善，泰國人的消費行為和文化等。

通過實際操作和團隊合作，我不僅學到了電商運營的實踐技巧，還了解了電商行業的複雜性和挑戰。我學到如何吸
引顧客注意、優化商品頁面、撰寫吸引人的文案以及有效進行在線營銷。同時，我也加深對跨境電商和物流管理的了解。
這段實習經歷不僅豐富我的知識，還提升我的團隊合作和解決問題的能力。我相信這些經驗將對我的職業發展產生積
極的影響。
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在中原大學成長與學習的日子
多元學習

在大學的時光裡，深刻感受到時光飛逝，於是我想緊緊抓住每分每秒，在最值得揮霍的青春，
不留下任何遺憾。

大二時，對自己沒有參加社團感到可惜，雖然因為沒有參加社團，成績遙遙領先許多同學，但
卻感到相當空虛，於是決定勇敢跨出舒適圈，參加中原大學的競技啦啦隊。

但因為大二才加入，所以很難融入，我也感受到了瓶頸， 懷疑所做的抉擇， 而當時他們忙於比
賽，新進的成員們因為實力不足，教練也分身乏術，有長達一學期的時間被忽略，在期末時我告
訴自己如果下學期仍沒有學到東西，就退社吧！另謀出路。

然而，現在的我相當感謝自己，沒有輕言放棄。
大三開始，比賽結束了，教練積極地教導我們技巧，也漸漸和競技啦啦隊這個大家庭熟稔起來，

雖然比同屆的隊友們還要晚學習技巧，但卻在大三上的聖誕節出了全國賽的全女子組，並獲得了
殿軍的佳績。練習的過程相當辛苦，但是從中感受到了對這項運動的熱情，即使常常練習到半夜
兩三點，即使在技巧做不好時感到難過，許多種種令人感到灰心的時刻，都比不過隊友的一句鼓勵，
比不過對技巧的熱愛。

如今大三下了，因為疫情的關係，去年沒辦法順利比上大專盃，今年的我們準備好背水一戰了，
在今年五月比了大專盃。但教練因為私人的事情，在最緊要關頭的一個月無法來帶我們，可教練
仍然不放心，所以請畢業的學長姐來帶領大家，過程中相當辛苦，在做技巧時不小心讓底層受傷，
比起自己技巧做不好更讓我難受，在練習的過程中因為實力的差距，一次要學習好多新東西，讓
我備感壓力，甚至好幾次在團體練習的過程中嚎啕大哭。

但是，比賽的那天，短短的兩分半鐘，我們全上。在那個舞台上，盡情發揮，展現所學，無所畏懼。
下場的那刻有些隊友哭了，有些人抱著緊張的心情等待名次，我屬於第三者。等代名次的時間相
當煎熬，主持人從第八名開始唸起，到了第三名遲遲輪不到我們，心中充滿了不安，會不會最後
沒有得名？「接下來頒發第二名團體組—中原大學。 」 主持人的聲音， 在我的耳畔中，遲遲無法消
退。領獎的那刻，我又哭了，但這次是感動的眼淚。

謝謝中原大學，謝謝競技啦啦隊，我非常熱愛這個大家庭，為枯燥乏味的大學生活帶來了不一
樣的滋味，就像七彩霓虹糖一樣，無論喜怒哀樂，我都想與你們一同度過，一同成長。
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學 群 講 座

不 知 道 未 來 想 讀 什 麼 ?  不 知 道 想 讀 的 科 系 在 學 什
麼 ?  學 群 講 座 讓 你 直 接 與 大 學 教 授 面 對 面 問 題 一
次 得 到 解 答 !

升 學 面 試 指 導

大 學 教 授 親 自 到 校 指 導 、 幫 你 累 積 經 驗 值 ， 讓 你
萬 事 俱 備 、 從 容 面 對 各 校 面 試 。

� � � 課 綱 、 協 同 教 學 資 源 輔 助

針 對 高 中 端 課 程 需 求 ， 由 大 學 端 媒 合 相 關 學 系 ，
提 供 師 資 支 援 高 中 端 開 課 或 協 同 教 學 。

高 中 職 教 師 研 習 活 動

針 對 高 中 端 教 學 需 求 ， 由 大 學 端 媒 合 相 關 學 系 ，
提 供 師 資 辦 理 高 中 職 教 師 研 習 課 程 或 工 作 坊 ， 協
助 解 決 教 學 問 題 ， 輔 助 課 程 精 進 。

參 訪 中 原

想 了 解 大 學 學 習 環 境 嗎 ?  想 更 深 入 了 解 中 原 大 學 嗎 ?  讓 我 們 帶 你 走 入 大 學 、 深 入 各 學 系 實 際 感 受 大 學 氛 圍 !

� . 活 動 預 約 以 「 班 」 或 「 校 」 為 單 位 。
� . 請 務 必 於 活 動 日 前 一 個 月 來 電 或 填 寫 線 上 表 單 進 行 預 約 ，

本 校 將 竭 力 將 活 動 安 排 得 盡 善 盡 美 。
� . 承 辦 單 位 ： 中 原 大 學 高 教 推 廣 中 心 。
� . 聯 絡 電 話 ： � � - � � � � � � � 、 � � � � 、 � � � � 、 � � � �

注 意 事 項

粉絲專頁官方網站高中端合作線上申請連結


